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١٦-١٨  ١٤-١٦  ١٢-١٤  ١٠-١٢  ٨-١٠                   
ساعت        

روز               

تدوين  
 مقالات 

  مشاوره 
 استاد مشاوري 

فرهنگي و  
  فردي 

(نماز و پاسخ به  
مكاتبات اداري  

 و..)

 كارآموزي 

امور 
پژوهشي/كار 

 آموزي

 شنبه 

امور 
پژوهشي/ك 

 ارآموزي

كمك هاي اوليه  
و اقدامات  

بهداشتي در  
شرايط اضطرار  

١٦ - ١٣  

فرهنگي و  
  فردي 

 
شوراي 

گروه(مدي 
 رگروهي) 

بهداشت 
 سالمندان 

 يكشنبه  

 - 
فعاليت هاي  
 اداري محول 

فرهنگي و  
  فردي 

 

بهداشت 
  ١٠مدارس

٣٠:١٢تا   

تدوين  
- مقالات

ارآموزي ك  

 دوشنبه 

 - 

آموزش 
  ١بهداشت

١اصول مديريت   

فرهنگي و  
  فردي 

 

تكنولوژي  
 آموزشي

امور محوله  
 اجرايي

سه 
 شنبه 

فعاليت هاي  
اداري  
 محول

 فعاليت مشاوره 
فرهنگي و  

  فردي 
 

امور اداري  
 محوله

طرح 
 تحقيقاتي 

چهار 
 شنبه 

  

  

  

  



  
   ستاره همامي  نام و نام خانوادگي :
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٨-١٠ ١٠-١٢ ١٢-١٤ ١٤-١٦ ١٦-١٨                  
ساعت        

روز               

 در حضور

 دانشكده 

 به رسيدگي

 و امور
مكاتبات  

 اداري 

 دانش كلاس  ناهار و نماز 

 و خانواده

 جمعيت

 )خواهران(

٨:٣٠-
 حضور١٠

 دانشكده  در

 شنبه 

 

 به رسيدگي

 و امور
مكاتبات  

 اداري 

  ناهار و نماز 
 در حضور

 / دانشكده

  جلسات 

 نامه پايان

 اخلاق

 پزشكي 

 يكشنبه  

 رسيدگي

 و امور به
مكاتبات  

 اداري 

 نامه پايان

 پزشكي  اخلاق

 ناهار و نماز 
١٢-١٠:٣٠ 

 CPC جلسه

 تحقيقات  مركز

 ژورنال

 مركز كلاب

 تحقيقات 

 دوشنبه 

 رسيدگي

 و امور به
  مشاوري  استاد

١٦-١٣ 

 بهداشت كلاس ناهار و نماز 

 و  مادران

 كودكان 

 كلاس

 بهداشت

 باروري

 سه شنبه 

  



  

مكاتبات  
 اداري 

 
حضور در  
 دانشكده 

 ناهار و نماز 
 زبان كلاس

 تخصصي

 هاي كلاس

 درسي

 جبراني

 چهارشنبه 

  

  

  

  
 محمد عزتي اثر   نام خانوادگي :نام و 

  استاديار مرتبه علمي : 
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ORCID:  
https://orcid.org/0000-0003-0622-645X 
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١٦-١٨  ١٤-١٦  ١٢-١٤  ١٠-١٢  ٨-١٠                   

  ساعت        
روز               

HSE 
مكاتبات و  
 امور محوله

 ناهار و نماز 
 سمنان  سمنان 

 شنبه 

 نظام سلامت 
اصول  
 مديريت

 ناهار و نماز 
 مشاوره  جلسات 

 يكشنبه  

توسعه 
 فردي 

 توسعه فردي 
 ناهار و نماز 

 مشاوره 
مديريت و  

 نظارت  
 دوشنبه 

اقتصاد  
 بهداشت

 اكولوژي
مديريت و   ناهار و نماز 

 نظارت 
اصول برنامه  

 ريزي
 سه شنبه 

استعداد  
 درخشان 

استعداد  
 درخشان 

توسعه  ناهار و نماز 
 فردي 

توسعه 
 فردي  

 چهارشنبه 

  

  

  
 الهه صالح  نام و نام خانوادگي :

  استاديار مرتبه علمي : 
  تخصصي آمار زيستي  دكتري مدرك تحصيلي: 

  (آموزشي، اجرايي و حرفه اي)   سوابق 
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  e.saleh3@semums.ac.ir: پست الكترونيك

    برنامه هفتگي 
  
  

  



  

١٦-١٨  ١٤-١٦  ١٢-١٤  ١٠-١٢  ٨-١٠                   
ساعت        

روز               

پژوهش و  
 توسعه فردي 

پاسخ به  
 مكاتبات 

فرهنگي و  
 فردي 

روش 
تحقيق(بهدا 
 شت عمومي) 

روش 
تحقيق(بهدا 
 شت عمومي) 

 شنبه 

اصول روش  
  تحقيق
 (محيط) 

اپيدميولوژي  
 محيط (ارشد) 

فرهنگي و  
 فردي 

پژوهش و  
 توسعه فردي 

 مشاوره 

 يكشنبه  

پاسخ به  
 مكاتبات 

آمار  
زيستي(بهدا 
شت محيط  

)٣٠:١٧تا ١٥  

فرهنگي و  
پژوهش و   فردي 

 توسعه فردي 
كاربرد  
 كامپيوتر

 دوشنبه 

  آمار زيستي 
(بهداشت  
 حرفه اي ) 

اصول و  
كليات  

اپيدميولوژي  
(بهداشت  
 عمومي) 

فرهنگي و  
 فردي 

زبان  
 تخصصي

مباني  
 اپيدميولوژي 

 سه شنبه 

مطالعه  
مقالات و  

 تدوين

بررسي  
تكاليف محوله  

 دانشجويان 

فرهنگي و  
 فردي 

امور اداري  
 محوله

پاسخ به  
 مكاتبات 

 چهارشنبه 

  

  

  

  

  

  

  

  

 


